Exercice 1 : Glycémie et stress
La glycémie est un paramètre réglé autour d’une valeur constante. Cependant, au cours d’un stress aigu, sa valeur est modifiée. 
Montrer que les modifications de la glycémie, lors de l’exposition à un agent stresseur, constituent une réponse adaptative et expliquer les mécanismes qui en sont à l’origine. 
Vous rédigerez un texte structuré. Votre argumentation s’appuiera sur des expériences et/ou des observations et/ou des exemples judicieusement choisis.
