
Le fonctionnement du système immunitaire humain 



Modèles conceptuels à construire :



Enchainement possible de ces 
modèles

1) La réaction inflammatoire,
2) Les mécanismes de reconnaissance (infection,  

lésion) et d’action (élimination des intrus, lésion) et d’action (élimination des intrus, 
réparation tissulaire),

3) L’immunité innée.



1er modèle : Réaction inflammatoire
Les faits (BO): Les activités possibles :
• Observation de 

symptômes stéréotypés 
(rougeur, chaleur, 
gonflement, douleur),

• Très rapidement mis en 
œuvre,

• Présents en tout point de 
l’organisme,

Coupure : Piqûre :
Contusion :

Brulure :

Document d’accroche :
Comparaison de photographies de différentes causes d’inflammations locales 

• Découlant d’une 
accumulation de cellules 
(et molécules) au lieu 
d’infection ou de lésion,

l’organisme,
: Brulure :

Activité n°1 : Comparez des coupes de peaux observées  au microscope afin de 
déterminer les principales différences entre une peau normale et une peau lésée.

Pb : Quelles modifications tissulaires expliquent ces symptômes ?

Bilan :
Vasodilatation,
Exsudation plasmatique,
Recrutement leucocytaire.
 Leucocytes circulants et 
leucocytes résidents



2eme modèle : Mécanismes de reconnaissance et d’action de 
l’immunité innée.

Les faits (BO): Les activités possibles :
Activité n°2: Montrer que les documents ci-dessous valident certaines étapes du schéma 
du déroulement d’une réaction inflammatoire. Votre réponse sera rédigée sous forme 
d’un texte argumenté qui sera le support d’une présentation oral aux autres élèves de la 
classe.

• Types cellulaires 
différents (avec 
récepteurs pour la 
reconnaissance de 
motifs étrangers 
partager par de 
nombreux intrus)

• Molécules circulantes 

Tissu sain Lésion

• Molécules circulantes 
(interleukines pour 
communication entre 
cellules)

• Phagocytose 

Alerte 
immunitaire

Elimination des intrus 
et réparation tissulaire

Activité collaborative :
Chaque binôme exploite une source 
documentaire différente et produit 
un compte-rendu à destination des 

autres élèves de la classe



Les faits : Les activités possibles :
Activité n°2 : Groupe 1.Types cellulaires différents avec 

récepteurs pour la reconnaissance de 
motifs étrangers partager par de 
nombreux intrus :

Reconnaissance des pathogènes par 
les cellules phagocytaires : 
les macrophages et les cellules 
dendritiques résidentes possèdent à 
leur surface des récepteurs 
moléculaires appelés PRR . Ils sont 
capables de se fixer à des marqueurs 
appelés PAMP  présents sur de 
nombreux pathogènes mais absents 
des cellules de mammifères.

Il existe de nombreux récepteurs PRR différents à 
la surface d’une même cellule. Chaque récepteur 
est capable de fixer de nombreux microbes 
porteurs d’un même PAMP (exemples : PAMP 
spécifique des Bactéries ou PAMP des virus). 
Ainsi avec un nombre restreint de récepteurs 
PRR, chaque leucocyte est capable de
reconnaître plusieurs types de pathogènes 
différents.

2eme modèle : Mécanismes de reconnaissance et d’action de 
l’immunité innée.

TS Bordas, programme 2012, page 294

des cellules de mammifères.

TS Bordas, programme 2012, page 316



Les faits : Les activités possibles :
Types cellulaires différents avec 
récepteurs pour la reconnaissance 
de motifs étrangers partager par de 
nombreux intrus :

Reconnaissance des molécules de 
stress cellulaire par les cellules 
phagocytaires : 
les macrophages et les cellules 
dendritiques expriment des 
récepteurs reconnaissant des 
molécules considérée comme des 
signaux de dangers

molécules normalement présentent dans le 
cytoplasme ou dans le noyau des cellules et qui 
ne devraient pas se trouver dans le 
compartiment extracellulaire (débris cellulaires) 
ou molécules produites par des cellules sous 
stress. La présence de ces molécules de danger 
(DAMP) dans le compartiment extracellulaire 
attirent les cellules de l’immunité et leur fixation 
sur des récepteurs PRR situées à la surface de ces 
cellules de l’immunité innée déclenche leur 
activation.

2eme modèle : Mécanismes de reconnaissance et d’action de 
l’immunité innée.

Activité n°2 : Groupe 2.

activation.

https://www.inserm.fr
/sites/default/files/201
710/Inserm_SKS_2011
_InflammationMaladie
sInflammatoires_Dossi
er.pdf

http://acces.ens-lyon.fr/acces/thematiques/immunite-et-
vaccination/thematiques/immunite-innee-barrieres-
naturelles-et-reaction-inflammatoire/ressources-
documentaires

TS Bordas, programme 2012, page 294



Les faits : Les activités possibles :
Molécules circulantes 
(interleukines pour 
communication entre cellules)

2eme modèle : Mécanismes de reconnaissance et d’action de 
l’immunité innée.

Activité n°2 : Groupe 3.

chimiotactisme neutrophile.mp4 

Des vidéos sur le site 
acces.ens-lyon.fr :

recrutement des leucocytes.mp4 TS Belin, programme 2012, page 272 et 273

TS Nathan, programme 2012, page 281



Les faits : Les activités possibles :

La phagocytose 

Vidéos en anglais sur 
l’activité de phagocytose 
des macrophages et 
cellules dendritiques :

TS Belin, programme 2012, page 274

2eme modèle : Mécanismes de reconnaissances et d’action de 
l’immunité innée.

Activité n°2 : Groupe 4.

http://www.youtube.com/wa
tch?v=lZWOh3NEsag&feat
ure=player_detailpage

Et des granulocytes :
https://www.youtube.com/w
atch?v=Z_mXDvZQ6dU



Présente à la naissance

Les faits :

3eme modèle : l’immunité innée.

Les activités possibles :
Activité n°3 : Exploiter des documents  pour montrer que l’immunité innée 
est déterminée génétiquement, présente à la naissance chez tous les 
animaux

TS Nathan, 
programme 
2012, page 
295

Vidéo :
Metchnikoff et phagocytose 

chez l’étoile de mer
http://www.universcience-

vod.fr/video-1882-metchnikoff-et-la-

Déterminée génétiquement et 
présente chez tous les animaux

Macrophage 
de tortue

Macrophage de 
poisson-zèbre

Phagocyte  de 
drosophile TS Bordas, 

programme 2012, 
page 291

vod.fr/video-1882-metchnikoff-et-la-
phagocytose-16202.html


